ПЛАН

мероприятий в оздоровительном лагере «Спасатели, вперед!» с дневным пребыванием детей

Государственного учреждения образования «Средняя школа № 6 г. Солигорска»

Цель: организация отдыха и оздоровления воспитанников лагеря в летний период, создание условий для укрепления здоровья детей.

Задачи:

· гражданское патриотическое воспитание детей;
· привитие навыков безопасности жизнедеятельности;
· популяризация профессии спасателя;
· создание системы физического оздоровления детей в условиях временного коллектива;
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преодоление разрыва между физическим и духовным развитием детей средством игры, познавательной и трудовой деятельностью;

· вовлечение воспитанников в систематические занятия физической культурой и спортом;

· формирование у ребят навыков общения и толерантности;

· привитие навыков здорового образа жизни, укрепление здоровья;
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приобщение детей к творческим видам деятельности, развитие творческого мышления.

График проведения мероприятий

	№ п/п
	Мероприятия
	Культурно-массовое мероприятие
	Спортивное мероприятие
	Игры на свежем воздухе, отрядные мероприятия

	
	Место проведения
	Актовый зал, 

игровая комната отряда
	Спортивный зал, 

стадион школы
	Стадион школы, 

игровая комната отряда

	1.
	1 отряд
	10.00 – 10.45
	12.00 – 12.45
	11.00 – 11.45

	2.
	2 отряд
	11.00 – 11.45
	10.00 – 10.45
	12.00 – 12.45

	3.
	3 отряд
	12.00 – 12.45
	11.00 – 11.45
	10.00 – 10.45


Объединения по интересам 

на базе ГУДО «Центр технического творчества детей и молодежи Солигорского района»

	№ п/п
	Отряд
	Объединение по интересам
	День недели
	Время проведения

	1.
	1 отряд
	«Самоделкин» 
	Вторник, четверг
	10.00 – 11.30

	2.
	2 отряд
	«Моделирование из бумаги»
	
	

	3. 
	3 отряд
	«МастерОК»
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	Дата
	Время
	Мероприятия 
	Ответственные 

	  

Понедельник
	08.30-09.00

10.00 – 13.00

14.00 – 15.30

15.45 – 16.00 
	Стихия «Воздух» 
или «Как здорово, что все мы здесь сегодня собрались!»

1. Торжественная линейка «Путешествие в лагерную страну»

2. Утренняя зарядка «В здоровом теле, здоровый дух»

3. Минутка здоровья «Волшебные правила здоровья»

4. «Лагерная кругосветка» 

5. Игры на знакомство и взаимодействие: ролевая игра «Будем знакомы, будем дружить», интерактивная игра «Наши имена»)
6. Час общения «Беларусь – страна со знаком качества» (к Году качества
7. Операция «Уют»

а) беседа «Основы правил безопасного поведения» 

б) выборы актива отряда

в) оформление отрядных уголков  
8. Игры на свежем воздухе. Отрядные мероприятия
9. Минутка безопасности «Пешеходом мудрым будь – безопасным будет путь!»
	Начальник лагеря

Педагог-организатор

Учителя ФКиЗ
Мед.работник

Воспитатели

Педагог-психолог

Воспитатели



	Вторник
	08.30 – 09.00

10.00 – 13.00

14.00 – 15.30

15.45 – 16.00
	Стихия «Земля» 

Или «По безопасным дорогам в безопасный мир»

1. Утренняя линейка

2. Утренняя зарядка «В здоровом теле, здоровый дух»

3. Минутка здоровья «Сказка о микробах и вирусах»  

4. Занятия на базе ГУДО «Центр технического творчества детей и молодежи Солигорского района»

5. Игра с эл. тренинга «Наши права – счастливое детство»

6. Отрядные мероприятия. Игры на свежем воздухе  
7. Минутка безопасности «Знай правила движения, как таблицу умножения»

	Педагог-организатор

Учителя ФКиЗ

Воспитатели

Педагоги 

ГУДО «ЦТТДиМ»
Пед.социальный

Воспитатели

	  
Среда
	08.30 – 09.00

10.00 – 13.00

14.00 – 15.30

15.45 – 16.00
	Стихия «Огня» 

или «Мир чрезвычайных ситуаций»

1. Утренняя линейка

2. Утренняя зарядка «В здоровом теле, здоровый дух»

3. Минутка здоровья «С физкультурой мы дружны – нам болезни не страшны!»

4. Эстафета «Быстрее, выше, сильнее!» 
5. Познавательно-игровая программа «Лига белорусского качества» (к Году качества)
6. Конкурс коллажей «Сделано в Беларуси!» (к Году качества)
7. Отрядные мероприятия. Игры на свежем воздухе  

8. Мин.безопасн. «Человеку друг огонь, только зря его не тронь!»
	  
Педагог-организатор

Учителя ФКиЗ

Воспитатели

Учителя ФКиЗ

Культорганизатор ГДК

Воспитатели



	  

Четверг
	08.30 – 09.00

10.00 – 13.00

14.00 – 15.30

15.45 – 16.00
	Стихия «Вода» 

или «Страна БезОПАСНОСТИ»

1. 1. Утренняя линейка
2. 2. Зарядка «В здоровом теле, здоровый дух»

3. Минутки здоровья «Кто умен – тому не лень чистить зубы каждый день»

4. Занятия на базе ГУДО «ЦТТДиМ Солигорского района»

5. Отрядные мероприятия. Игры на свежем воздухе  
6. Минутка безопасности «Игры опасны в воде, не забудь! Очень легко в воде утонуть»
	Педагог-организатор

Учителя ФКиЗ

Воспитатели

Педагоги ЦТТ
Воспитатели



	Пятница
	08.30 – 09.00

10.00 – 13.00

14.00 – 15.30

15.45 – 16.00
	Стихия «Дерево» 

или «Приданье старины мы чтим с тобой»

1. Линейка «Живи настоящим – думай о будущем»
2. Утренняя зарядка «В здоровом теле, здоровый дух» 

3. Минутка здоровья «Как питаешься, так и улыбаешься» 

4. Первенство лагеря в игре «Охотники и утки», «Два капитана» 

5. Игровая программа «Дружбой дорожить умейте»  
6.  Отрядные мероприятия. Игры на свежем воздухе  

7. Минутка безопасности «10 правил поведения в сети интернет»
	Педагог-организатор

Учителя ФКиЗ

Воспитатели

Учителя ФКиЗ

Культорг. ГДК

Воспитатели

	Суббота

	  
08.30 – 09.00

10.00 – 13.00

14.00 – 15.30

15.45 – 16.00 
	 Стихия «Металл»

или «Мы выбираем ЗОЖ!» 

1. Линейка «Жизнь прекрасна – не трать ее напрасно»
2. Зарядка «В здоровом теле, здоровый дух»

3. Минутка здоровья «Вредные привычки»

4. Интерактивная игра «Наши верные друзья – Солнце, Воздух и Вода!»
5. Спортивная игра «Крепкое здоровье – залог качественной жизни» (к Году качества)
6. Огонек откровений, анкетирование «Мои впечатления о лагере»

7. Операция «МойДоДыр»

8. Подвижные игры на свежем воздухе

Минутка безопасности «Буллинг или как не стать жертвой» 
	Педагог-организатор

Учителя ФКиЗ Воспитатели

Библиотекарь (филиал №1)
Учителя ФКиЗ 
Педагог-психолог

Воспитатели  
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Начальник лагеря: Галич Н.А.
